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lkjka'k 

जैन दर्शन भारतीय ज्ञान परंपरा का एक प्राचीन और सर्क्त स्तंभ ह,ै जजसने न केवल दार्शजनक जचन्तन को समृद्ध 

ककया, बजकक सांस्कृजतक, सामाजजक और नैजतक मूकयों के जवकास में भी गहन योगदान कदया। अहहसा, अनेकान्तवाद 

और अपररग्रह जैसे मूल जसद्धांतों ने भारतीय संस्कृजत को जवश्व में जवजर्ष्ट पहचान दी। ये जसद्धांत केवल आध्याजममक 

आचरण तक सीजमत नहीं रह,े बजकक जर्क्षा, कला, साजहमय, स्थापमय और समाज सुधार में भी गहराई से प्रकट हुए। 

जैन पुरातमव इस दर्शन के सांस्कृजतक प्रभाव को प्रमाजणत करता ह।ै भारत के जवजभन्न क्षेत्रों में प्राप्त जैन स्तूपों, गुफाओं, 

मूर्ततयों, मंकदरों और जर्लालेखों से यह स्पष्ट होता ह ैकक जैन परंपरा न ेभारतीय कला और स्थापमय को जवर्ेष कदर्ा 

प्रदान की। जवर्ेष रूप से मध्य प्रदेर्, गुजरात, राजस्थान और कनाशटक के जैन स्मारक भारतीय सभ्यता की धरोहर हैं, 

जो धार्तमक सजहष्णुता और सांस्कृजतक समन्वय का अजितीय उदाहरण प्रस्तुत करत ेहैं। 

दार्शजनक दजृष्ट से जैन ग्रंथ जैसे आगम और तत्त्वाथशसूत्र भारतीय ज्ञानमीमांसा, तकशर्ास्त्र और नैजतकता में महमवपूणश 

योगदान करत ेहैं। वहीं पुराताजमवक अवर्ेष यह दर्ाशत ेहैं कक जैन समुदाय न ेनगर-योजना, व्यापार, जर्क्षा संस्थानों 

और सांस्कृजतक संरक्षण में सकिय भूजमका जनभाई। इस प्रकार, जैन दर्शन और पुरातमव न केवल भारतीय ज्ञान परंपरा 

की गहराई को दर्ाशत े हैं, बजकक समकालीन समाज को भी यह सन्देर् देते हैं कक अहहसा, सजहष्णुता और सतत 

जीवनर्ैली जैसे आदर्श आज भी वैजश्वक नैजतक संकट और पयाशवरणीय चुनौजतयों के समाधान में उपयोगी हो सकते हैं। 

यह अध्ययन भारतीय संस्कृजत के जनमाशण में जैन योगदान को पुनपशररभाजषत करता ह ै और उसके सावशकाजलक 

प्रासंजगकता को रेखांककत करता ह।ै 
 

प्रमखु र्ब्द : जैन दर्शन, भारतीय संस्कृजत, अहहसा, अनेकान्तवाद, अपररग्रह, जैन पुरातमव, भारतीय ज्ञान परंपरा 
 

प्रस्तावना 

जैन धमम उन प्राचीन धमों में से एक है जो 

आत्म-साक्षात्कार और अतहंसा के तसद्ांतो ंमें पूरी 

तरह तनतहत है। जैन दशमन इसी जैन संसृ्कतत को 

प्रदतशमत करता है और भारतीय तचंतन के एक 

महत्वपूणम सं्तभ के रूप में उभरता है जो नैततक 

परंपरा और गहन बुद्धद् पर प्रकाश डालता है, और 

दो सहस्राद्धियो ंसे भी अतधक समय से आध्याद्धत्मक 

तिरासत और भारत की संसृ्कतत को संरतचत करता 

है। इसके अलािा, बौद्, िैतदक और दशमन की अन्य 

शास्त्रीय परंपराओ ं के अलािा, जैन दशमन एक 

अलग तिश्वदृति प्रदान करता है जो अतहंसा 

(अतहंसा), अपररग्रह (अपररग्रह) और अनेकांतिाद 

(दृतिकोणो ंकी बहुलता) पर बल देता है। इस दशमन 

के नैततक तसद्ांतो ं को आगम, समयसार और 

Author:-      Narendra Nath Moitra 

Email:-      narenrnp@gmail.com                
Received:- 04 October, 2025  

Accepted:- 20 November, 2025.  

Available online:- 30  November,  2025 

Published by JSSCES, Bareilly 

This work is licensed under a Creative 

Commons Attribution-Non Commercial 4.0 

International License 

https://janakajournal.in/index.php/1/about
mailto:narenrnp@gmail.com
mailto:narenrnp@gmail.com


Janak: A Journal of Humanities 

“An International, Open-Access, Peer-Reviewed, Refereed Journal”  

( I S S N : 3 1 1 7 - 3 4 6 2 ) Volume: 01, Issue: 02, November, 2025 

Available on https://janakajournal.in/index.php/1/about 
 

 

 
 
 

88 | P a g e  
 

तत्त्वाथम सूत्र जैसे प्रामातणक गं्रथो ं में व्यक्त कठोर 

आध्याद्धत्मक प्रततमानो ं के माध्यम से महत्व प्राप्त 

होता है। समृद् सातहद्धत्यक और दाशमतनक तिरासत 

के बािजूद, जैन भौततक संसृ्कतत और तिचार को 

भारतीय बौद्धद्क इततहास की मुख्यधारा में कभी-

कभी अनदेखा कर तदया जाता है क्ोतंक बौद् धमम 

और तहंदू धमम को अतधक महत्व तदया जाता है। 

अध्ययन का उदे्दश्य जैन धमम के 

पुराताद्धत्वक, दाशमतनक और सांसृ्कततक योगदान की 

जांच करना और िैतश्वक और समकालीन संदभों में 

उनकी प्रासंतगकता का मूल्ांकन करना है। यह 

अध्ययन प्रमुख उदे्दश्यो ं का पीछा करके इन 

अंतरालो ं को कम करने की कोतशश करता है। 

मुख्य रूप से, यह अध्ययन जैन धमम के मूल 

दाशमतनक तसद्ांतो ंका आकलन करता है, जो भारत 

की शास्त्रीय ज्ञान प्रणातलयो ंऔर तशक्षा पर उनके 

प्रभाि का एक प्रमुख घटक है; नैततकता, तकम  और 

ज्ञानमीमांसा का पता लगाया जाता है। इसके 

अलािा, यह जैन संसृ्कतत के पुराताद्धत्वक साक्ष्ो ंके 

बारे में जानता है, तजसमें उदयतगरर और खंडतगरर, 

श्रिणबेलगोला स्मारकीय मूततमयााँ, मथुरा और 

ग्वातलयर के तशलालेख, और माउंट आबू और 

खजुराहो में जतटल रूप से नक्काशीदार मंतदर 

शातमल हैं, तातक यह ज्ञान प्राप्त हो सके तक तकस 

तरह से भौततक अतभव्यद्धक्तयााँ सामातजक संगठनो ं

और जैन दशमन को प्रतततबंतबत करती हैं। अंत में, 

तीसरा उदे्दश्य अंतररािर ीय संदभों में जैन नैततकता 

की आधुतनक प्रासंतगकता का मूल्ांकन करता है | 

यह पद्तत व्याख्यात्मक और गुणात्मक दृतिकोण 

का उपयोग करती है और प्राकृत एिं संसृ्कत के 

पाठ्य स्रोतो ं के साथ-साथ पुरालेखीय और 

पुराताद्धत्वक साक्ष्ो ंको भी प्रदतशमत करती है। इस 

अध्ययन में ऐततहातसक और दाशमतनक पृष्ठभूतम, जैन 

पुरातत्व और सांसृ्कततक तिरासत का तिशे्लषण, 

जैन दशमन और भारतीय ज्ञान परंपरा का परीक्षण 

और पाररद्धिततक महत्व एिं समकालीन नैततकता 

पर तनष्कषम शातमल होगें। भौततक संसृ्कतत को 

दाशमतनक अंतदृमति के साथ समातहत करके, यह 

ररपोटम तकम  देती है तक जैन धमम तनरंतर तिकासशील 

तिश्व में पाररद्धिततक, सांसृ्कततक और नैततक 

निीनीकरण के तलए एक तदशा-तनदेशक ढााँचा 

प्रदान करता है। 

2. ऐततहातसक एवं दार्शतनक पृष्ठभूतम- 

जैन दर्शन की उत्पति एवं तवकास:- 

जैन धमम भारत की सबसे प्राचीन दाशमतनक 

और धातममक परंपरा के रूप में जाना जाता है, 

क्ोतंक इसकी िापना छठी शतािी में िधममान 

महािीर द्वारा की गई थी। 24िें तीथंकर ऋषभनाथ, 

जैन धमम के मागम को प्रकातशत करने िाले प्रथम 

तीथंकर माने जाते हैं, तजनका तििरण नीचे तदए गए 

तचत्र में तदया गया है (पद्धफियास, 2024)। इसके 

अलािा, 24िें तीथंकर महािीर (599-527 ईसा पूिम) 

ने जैन धमम की नैततक और दाशमतनक तशक्षाओ ंको 

एक सुसंगत मॉडल के अंतगमत व्यिद्धित तकया 

(कॉटम, 2001)। उनके ज्ञान ने सामातजक नैततकता, 

आध्याद्धत्मक मुद्धक्त और व्यद्धक्तगत अनुशासन को 

दशामया, तजससे जैन धमम तप, नैततकता और ज्ञान के 

मागम के रूप में तिकतसत हुआ। 
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प्रामातिक गं्रथ 

जैन धमम की नैततक और दाशमतनक अंतदृमति 

समृद् प्रामातणक संग्रह में संरतक्षत है, जो प्राकृत 

और संसृ्कत में तलखा गया है। पररणामस्वरूप, इनमें 

से, आगमो ं ने प्रमुख गं्रथो ं की िापना की और 

महािीर के प्रकटीकरणो ं और प्राथतमक जैन 

समुदाय के बारे में तलखा। इसके अलािा, महत्वपूणम 

आधारभूत गं्रथो ं में आचायम उमास्वातत का तत्त्वाथम 

सूत्र शातमल है, जो जैन ज्ञानमीमांसा, ब्रह्माण्ड तिज्ञान 

और सत्तामीमांसा को व्यिद्धित रूप से प्रदतशमत 

करता है (आशा, 2022)। आचायम कंुदकंुड का दशमन 

समयसार व्यद्धक्त के स्वभाि और मुद्धक्त के मागम का 

परीक्षण करता है। पररणामस्वरूप, यह दशमन 

िास्ततिकता के बारे में ज्ञान प्राप्त करने और तितभन्न 

भारतीय बौद्धद्क परंपराओ ंसे जैन दशमन के बारे में 

तभन्नता उत्पन्न करने के तलए नैततक और 

तिशे्लषणात्मक दृतिकोण पर संयुक्त रूप से प्रकाश 

डालता है। 

मुख्य तसद्ांत 

जैन दशमन का हृदय तितभन्न मूलभूत 

तसद्ांतो ंसे समृद् है, तजनमें अतहंसा (अतहंसा) सबसे 

प्रतसद् और व्यापक रूप से प्रतततष्ठत तसद्ांत माना 

जाता है। यह केिल शारीररक तहंसा के उनू्मलन तक 

सीतमत नही ंहै, बद्धि तिचार, िाणी और संकल्प की 

शुद्ता को भी समातहत करता है (Green, 2025) । 

इसके अततररक्त, यह तसद्ांत कठोर नैततक 

अनुशासन को जन्म देता है, जो सामातजक मानदंडो ं

और व्यद्धक्तगत आचरण की मयामदा को रेखांतकत 

करता है। 

एक अन्य कें द्रीय तसद्ांत है अनेकान्तिाद, 

जो दृतिकोणो ंकी बहुलता को स्वीकार करता है। यह 

तसद्ांत दशामता है तक सत्य और यथाथम तितभन्न मागों 

में तिद्यमान होते हैं, और तिश्वास की प्रकृतत 

बहुआयामी होती है। इस प्रकार, यह तिचारधारा 

सम्मान, समझ और तितभन्न दृतिकोणो ं के प्रतत 

सतहषु्णता को प्रोत्सातहत करती है। 

जैन (2023) के अनुसार अपररग्रह 

(अस्वातमत्व) भौततक िसु्तओ ंके प्रतत आसद्धक्त और 

लोभ के त्याग की बात करता है, तजससे संतोषजनक 

और सरल जीिन की पे्ररणा तमलती है। अंततः  

Balcerowicz (2021) के अनुसार स्यादिाद 

(सापेक्ष तकम ) यह प्रततपातदत करता है तक प्रते्यक 

कथन और तिश्वास तिशेष पररद्धिततयो ंमें सत्य होता 

है, तजससे यह स्पि होता है तक तिश्वास सापेक्ष होता 

है और संदभम पर तनभमर करता है।इन सभी तसद्ांतो ं

का समन्रय जैन संसृ्कतत को आध्याद्धत्मक 

जागरूकता, उदारता और नैततक जीिन की ओर 

अग्रसर करता है। 

 बौद् धमम और तहंदू धमम की तुलना में 

दाशमतनक तितशिता बौद् और तहंदू दशमन की तुलना 

में जैन दशमन कई मायनो ंमें तभन्न है। इसके अलािा, 

जातत और कममकांड-आधाररत कतमव्यो ंको प्रदतशमत 

करने िाली रूत़ििादी तहंदू प्रणातलयो ं के तिपरीत, 

जैन धमम आत्मा की मुद्धक्त, तप और नैततक जीिन 

पर कें तद्रत है (बािना, 2025)। इसके अलािा, बौद् 

धमम के तिपरीत, जो कभी-कभी मध्यम मागम और 

प्रते्यक घटना की अतनत्यता को प्रदतशमत करता है, 

जैन धमम नैततक उपदेशो ं के प्रतत कठोर पालन, 

आत्मा की आंतररक प्रकृतत और शाश्वत सत्य पर 
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जोर देता है। इसके अलािा, इसकी ज्ञानमीमांसा, 

तजसमें नय (आंतशक दृतिकोण) और प्रमाण (मान्य 

ज्ञान) अिधारणाएाँ  शातमल हैं, तनरपेक्षता, हठधतममता 

और सहारा तलए तबना िास्ततिकता को समझने के 

तलए एक पररषृ्कत ढााँचा प्रदान करती है। 

 संरक्षि के माध्यम से 

जैन दशमन का संरक्षण प्राकृत और संसृ्कत 

तिद्वत्ता की देन है, तजसने सतदयो ं से चली आ रही 

मौद्धखक परंपराओ ंको दाशमतनक गं्रथो,ं भाष्ो ंऔर 

गहन गं्रथो ं में प्रलेद्धखत तकया है (रामोत, 2025)। 

इसके अलािा, उस शतािी में प्राकृत एक िानीय 

भाषा के रूप में उभरी और इसका प्रयोग मुख्यतः  

आगमो ं में तकया गया, तजससे ये तिद्याएाँ  व्यापक 

समुदाय के तलए अतधक सुलभ हो गईं। इसके 

तिपरीत, संसृ्कत भाष् तितभन्न शास्त्रीय परंपराओ ं

के साथ बौद्धद्क जुडाि और दाशमतनक तनरंतरता का 

आश्वासन देते हैं। 

भारतीय बौद्धद्क पररदृश्य में योगदान 

जैन धमम ने सातहद्धत्यक संसृ्कतत, 

तत्वमीमांसा, तकम शास्त्र और नैततकता को प्रोत्सातहत 

करके व्यापक भारतीय बौद्धद्क के्षत्र में योगदान 

तदया। इसके अलािा, अतहंसा के तसद्ांत भारतीय 

नैततक तचंतन की संरचना करते हैं और इसके बाद 

महात्मा गांधी जैसे नेताओ ंको इन समस्याओ ं के 

दौरान शांतत के माध्यम से स्वतंत्रता के तलए पे्रररत 

करते हैं (डे और ततिारी, 2025)। इसके अलािा, 

अनेकांतिाद (बहुपक्षीय सत्य) संिाद, सतहषु्णता, 

खुले तिचारो ंऔर उन तिचारो ंको प्रभातित करता है 

जो सह-अद्धस्तत्व और बहुलिाद के बारे में आधुतनक 

चचाम में महत्वपूणम हैं (नाहटा, 2024)। जैन धमम के 

तिद्वानो ं ने तत्वमीमांसा और तकम शास्त्र में भी 

योगदान तदया है, और उन्ोनें िास्ततिकता और 

ज्ञान प्राप्त करने के तलए तिसृ्तत प्रणातलयााँ िातपत 

की।ं प्राकृत और संसृ्कत सातहत्य में उनके कायों ने 

भारत की सातहद्धत्यक तिरासत को ब़िाया है। गहन 

दाशमतनक तचंतन को नैततक जीिन के साथ 

तमलाकर, जैन धमम ने एक अलग परंपरा िातपत की 

जो आज भी भारतीय मूल्ो ंऔर तिचारो ंको तनरंतर 

प्रोत्सातहत करती है। 

दार्शतनक एवं ऐततहातसक पृष्ठभूतम का तनष्कर्श 

दाशमतनक एिं ऐततहातसक जैन धमम 

ऋषभनाथ से महािीर तक तिकतसत हुआ और एक 

ऐसी प्रणाली तिकतसत की तजसमें आध्याद्धत्मक 

अनुशासन, ज्ञानात्मक पररष्कार और नैततक दृ़िता 

का समािेश था। इसके बौद्धद्क योगदान, मूल 

तसद्ांत और प्रामातणक गं्रथ व्यािहाररक नैततकता 

और शैक्षतणक तिद्वत्ता को तनरंतर प्रभातित करते हैं 

और जीिन के आध्याद्धत्मक एिं नैततक आयामो ंका 

ज्ञान प्राप्त करने में जैन दशमन के िायी महत्व पर 

प्रकाश डालते हैं। 

3. जैन पुरातत्व एवं सांसृ्कततक तवरासत- 

पुराताद्धत्वक साक्ष्य एवं स्थल:- 

जैन धमम की पुराताद्धत्वक तिरासत भारत में 

उनके सामुदातयक जीिन, कला और दशमन के 

तिकास में एक महत्वपूणम पररपे्रक्ष् प्रदान करती है। 

इसके अलािा, आध्याद्धत्मक आदशों की अतहंसक 

तहंसा और जैन दशमन को पररभातषत करने िाली 
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उनकी आंतररक पतित्रता एिं अनुशासन को 

उजागर करने िाली पांडुतलतपयााँ, तशलालेख, मूततमयााँ, 

गुिाएाँ  और मंतदर भी मौजूद हैं। पररणामस्वरूप, ये 

स्मारक कलात्मक उतृ्किता और सांसृ्कततक 

समुदाय के प्रतीक के रूप में कायम करते हैं और 

धातममक कें द्रो ंके रूप में भी कायम करते हैं। 

ओतडशा में सबसे महत्वपूणम और प्राचीन 

िल उदयतगरर-खंडतगरर गुिाएाँ  हैं; ये पुराताद्धत्वक 

िल महामेघिाहन िंश से जुडे हैं, जहााँ कभी राजा 

खारिेल का शासन था (भुयान, 2023)। चट्टानो ंको 

काटकर बनाए गए कक्षो ं में तमली नक्काशी और 

ब्राह्मी तशलालेख जैन तभकु्षओ ंके तलए शाही समथमन, 

ध्यान और मठिासी जीिन के दृश्य प्रसु्तत करते हैं। 

पररणामस्वरूप, यह सामुदातयक जीिन और 

प्रारंतभक जैन धातममक प्रथाओ ंका एक जीिंत तचत्र 

प्रसु्तत करता है। 

इसके अलािा, कनामटक के श्रिणबेलगोला 

में 10िी ं शतािी ईस्वी में िातपत गोम्मटेश्वर 

बाहुबली की मूततम तिश्व की सबसे ऊाँ ची अखंड मूततम 

मानी जाती है (हेगिाल्ड, 2025)। यह मूततम 

आध्याद्धत्मक तिजय, शांतत और त्याग का एक 

शद्धक्तशाली प्रतीक है। राजिान के माउंट आबू की 

तरह ही, तदलिाडा में भी प्रभािशाली मंतदर िातपत 

तकए गए, जो अपनी संगमरमर की नक्काशी के 

तलए प्रतसद् हैं। ये सुतनयोतजत मूततमयााँ जैतनयो ंकी 

भद्धक्त, सादगी और पतित्रता के आदशों को उजागर 

करती हैं। इसके अलािा, एक अन्य जैन कें द्र 

कंकाली टीला, तगरनार, खजुराहो और ग्वातलयर, 

मथुरा में भी है, जो आिा के महत्वपूणम प्रमाणो ंको 

दशामता है (फु्लगेल, 2022)। इन के्षत्रो ंमें तीथंकरो ंकी 

प्रततमाएाँ , तशलालेख और सू्तप हैं जो दशामते हैं तक 

भारत में जैन धमम का तिस्तार कैसे हुआ। अयागपट्टो ं

(मन्नत की पतट्टकाओ)ं के अततररक्त, कंकाली टीला 

उत्खनन से कुषाण काल के प्राचीन अिशेष प्राप्त 

हुए हैं, जो जैन प्रतीकिाद और कला के प्राथतमक 

चरणो ंपर प्रकाश डालते हैं। 

समकालीन प्रासंतगकता और वैतिक नैततकता 

अतहंसा, अतहंसा का तसद्ांत, िैतश्वक 

नैततकता के के्षत्र में व्यापक अनुप्रयोगो ंका आधार 

है। जैन तशक्षा और महात्मा गांधी की जीिन-पद्तत, 

अतहंसा की समझ के दो मुख्य स्रोत हैं, जो अब 

मनुष्ो ंके अलािा सभी जीिो ंपर भी लागू होती है। 

आज की दुतनया में, जहााँ संघषम, आतंकिाद और 

व्यिद्धित तहंसा ब़ि रही है, नैततक ढााँचा सहानुभूतत, 

संयम और अतहंसा का है। इसके अलािा, अतहंसा 

पशु अतधकारो,ं शाकाहार और सतत उपभोक्तािाद 

के आंदोलनो ंका समथमन करती है। करुणा, संसृ्कतत 

और उत्तरदातयत्व की अंततनमतहत शद्धक्तयााँ ही न 

केिल मनुष्ो ं के तलए, बद्धि पृथ्वी के तलए भी 

उत्तरदायी हैं (मेस और मैककुलोच, 2022)। दूसरी 

ओर, अपररग्रह, या अपररग्रह, आधुतनक 

पाररद्धिततक और द्धिरता की मानतसकता के पूणमतः  

अनुरूप है। 

चूाँतक इस तिश्व में अतत उपभोग, जलिायु 

पररितमन और प्राकृततक संसाधनो ं के ह्रास जैसी 

समस्याएाँ  व्याप्त हैं, अपररग्रह की यह अिधारणा 

व्यद्धक्त को संयम बरतने, एक सचेत उपभोक्ता बनने 

और भौततक संपदा से तिरद्धक्त के प्रतत सचेत रहने 

में मदद करेगी। कें तसंग्टन के अनुसार, यह तसद्ांत 
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व्यद्धक्तगत आदतो ंऔर नीततगत तनणमयो ंको जन्म 

देगा जो पयामिरण संरक्षण और सतत तिकास को 

प्राथतमकता देते हैं। यह सादगी, संसाधनो ं के 

समतापूणम तितरण और त़िमे्मदार जीिन जीने में 

सहायक होता है (िांग, 2025)। नू्यनतम जीिनशैली, 

शून्य-अपतशि प्रथाएाँ  और पयामिरण-अनुकूल 

व्यािसातयक उद्यम, सभी का सीधा संबंध इसी 

तसद्ांत से है। 

अनेकांतिाद, तिपरीतताओ ं के सह-

अद्धस्तत्व में जैन तिश्वास, ितममान समाजो ं में 

बहुलिाद, सतहषु्णता और संिाद का आधार है। यह 

बहुसांसृ्कततक और परस्पर संबद् िातािरणो ं में, 

जहााँ िैचाररक मतभेद और अंतधामतममक संघषम 

व्यापक हैं, तितभन्न मतो ं में आंतशक सत्य को 

पहचानने के तलए एक दाशमतनक आधार प्रदान 

करता है। अनेकांतिाद, अंतर-सांसृ्कततक समझ के 

साथ-साथ तशक्षण कायमक्रमो,ं कूटनीततक मॉडलो ं

और सामुदातयक प्रथाओ ंके समािेशी तनणमय लेने में 

बातचीत और तिकास में मदद करता है। प्रभािी 

पहल सहानुभूतत को ब़िािा देने, भेदभाि को कम 

करने और सामातजक शांतत को ब़िािा देने में मदद 

करती है, तजससे एक समकालीन समुदाय एकजुट 

और सतहषु्ण बनता है (भट्ट, 2021)। जैतनयो ं की 

नैततक पहलो ं का शांतत अध्ययन और पयामिरण-

नैततकता सतहत समकालीन तिषयो ंपर गहरा प्रभाि 

पडा है। अतहंसा, अपररग्रह और अनेकांतिाद 

तनरंतर दाशमतनक आधार हैं जो संघषों को कम 

करने, जलिायु द्धिरता बनाए रखने और 

प्रशासतनक नैततकता के तलए भी महत्वपूणम हैं। ये 

गुण व्यद्धक्तयो ं और समूहो ं में आत्म-अनुशासन, 

नैततक तििेक और सभी जीिो ंके प्रतत उत्तरदातयत्व 

के गुणो ंको सुव्यिद्धित करने में सहायक होते हैं 

(जैन, 2024)। सहानुभूतत, प्रगतत और सतहषु्णता पर 

प्रकाश डालते हुए, जैन मॉडल हमारे समय के 

सबसे महत्वपूणम मुद्दो,ं जैसे तहंसा, पयामिरण तिनाश 

और सामातजक अस्वीकायमता, से सीधे तौर पर 

तनपट सकता है, साथ ही ितममान समय की जुडी हुई 

और तितिधतापूणम दुतनया में शांततपूणम समाजो ं के 

तनमामण और पयामिरण-अनुकूल प्रथाओ ंको अपनाने 

के तलए व्यािहाररक समाधान भी प्रसु्तत कर सकता 

है। 

भारतीय ज्ञान परंपरा और संसृ्कत संसृ्कतत 

में, जैन दशमन और पुराताद्धत्वक तिरासत ने 'भारत 

की कलात्मक और सांसृ्कततक तिरासत' पर गहरा 

प्रभाि डाला है (िाररणी, 2023)। अतहंसा, अपररग्रह 

और अनेकांतिाद जैसे मूल तसद्ांतो ं ने सतदयो ं से 

नैततक, शैतक्षक और कलात्मक तिकास को आकार 

तदया है (मुरुगन, 2025)। जैन िासु्तकला 

आध्याद्धत्मक आदशों और 'अमरता की 

अिधारणाओ ं के अनुसार पहातडयो ंपर बसे मंतदर 

नगरो'ं पर प्रकाश डालती है। माउंट आबू और 

श्रिणबेलगोला जैसे मंतदरो ं ने पररषृ्कत ज्यातमतत, 

संतुतलत अनुपात और नू्यनतम अलंकरण का 

उपयोग तकया, जो भौततक प्रदशमन के बजाय 

आध्याद्धत्मक संयम का प्रतीक हैं। 

पुराताद्धत्वक साक्ष् बताते हैं तक प्राचीन 

भारत में, जैन कें द्रो ं ने अपनी संरतचत, संगतठत 

बद्धस्तयो,ं जल प्रबंधन प्रणातलयो ंऔर लेआउट के 

माध्यम से शहरी तनयोजन को प्रभातित तकया, 

तजससे द्धिरता और सामुदातयक जीिन को ब़िािा 

तमला (प्रजापतत और चटिानी, 2025)। संसृ्कत 
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व्याकरण, तकम शास्त्र और दशमन के अध्ययन को 

ब़िािा देकर, भारत भर में व्यापक बौद्धद्क 

परंपराओ ंको समृद् तकया। भौततक संसृ्कतत में जैन 

कला को दृश्य रूप में दाशमतनक अतभव्यद्धक्त के 

रूप में संदतभमत तकया जाता है। 

4. जैन तवचार और भारतीय ज्ञान परंपरा 

जैन धमम की परंपरा ने भारत के आचार-

तिचार, शैक्षतणक संिानो,ं सातहद्धत्यक संसृ्कतत और 

ज्ञानमीमांसा को अनुकूतलत करने में बजाय, जैन धमम 

ने नैततक मूल्ो ंऔर आधुतनक समस्याओ ंसे तनपटने 

िाली शास्त्रीय ज्ञान प्रणातलयो ंके बीच सेतु का काम 

तकया है। 

ज्ञानमीमांसा (ज्ञान प्रिातलयााँ) 

जैन ज्ञानमीमांसा के मूल में अनेकांतिाद 

का तसद्ांत तनतहत है, जो सत्य की गैर-एकांगीता या 

"बहुपक्षीयता" की अिधारणा है (नाहटा, 2023)। 

जैन तिचार के अनुसार, द्रव्य, गुण और पयामय सतहत 

िास्ततिकता जतटल है, और इसे तकसी एक 

दृतिकोण और कथन द्वारा पूरी तरह से नही ंसमझा 

जा सकता (जैन, 2025)। जैन पररपे्रक्ष्िाद के तलए, 

इसके पूरक हैं स्याद्वाद के तसद्ांत, तजसमें नयािाद 

भी शातमल है, तजसमें आंतशक दृतिकोण सशतम 

भतिष्िातणयां शातमल हैं, जो ज्ञानात्मक और 

तातकम क तंत्र प्रदान करती हैं (जैन साइट, 2025)। 

जैन तसद्ांत में, प्रमाण, जो ज्ञान का िैध साधन है, 

और नय, जो पररपे्रक्ष् या दृतिकोण है, के बीच अंतर 

तकया जाता है। उदाहरण के तलए, प्रमाणो ं की 

धारणा (प्रत्यक्ष), अनुमान (अनुमान), और शि 

(साक्ष्) अपेक्षाकृत सत्य ज्ञान के तिकास के तलए 

बोधात्मक साधन हैं (सी. डी., 2018)। दूसरी ओर, 

नय यह स्वीकार करता है तक कोई भी कथन एक 

तितशि दृतिकोण से है और इसतलए सत्य का 

आंतशक तचत्रण है (तसंह, 2025)। इस प्रकार, जैन 

तचंतन एक अपररपूणमतािाद को आगे ब़िाता है 

क्ोतंक यह सापेक्षिाद में नही ंतसमटता, जहााँ "कुछ 

भी चलता है", बद्धि इस बात पर ़िोर देता है तक 

यद्यतप हमारा ज्ञान सदैि सशतम और आंतशक होता 

है, हमें िास्ततिकता की जतटलता और पररपे्रक्ष्ो ंकी 

बहुलता को पहचानना चातहए (जैन, एम., 2020)। 

इसतलए, जैन ज्ञानमीमांसा शास्त्रीय भारतीय ज्ञान 

प्रणातलयो ं और पररपे्रक्ष्, ज्ञान की सीमाओ ं और 

बहुलिाद के बारे में आधुतनक तचंताओ ंके बीच एक 

सेतु प्रदान करती है। 

नैततकता और सामातजक मूल्य 

बहुमुखी प्रततभा की ज्ञानमीमांसीय अंतदृमति 

जैन सामातजक मूल्ो ंऔर नैततकता में स्वाभातिक 

रूप से प्रिातहत होती है। कें द्रीय जैन नैततक तसद्ांत, 

जैसे संयम/आत्म-तनयंत्रण (संयम), सत्य (सत्य), 

समानता या सािमभौतमक सम्मान और समग्र जीिन 

के तलए करुणा (अनुकम्पा) (डोनाल्डसन, 2022)। 

अतहंसा का प्रमुख मूल् जैन नैततकता में उपयुक्त है 

क्ोतंक इसका तिस्तार न केिल मनुष्ो ंतक, बद्धि 

सभी प्रातणयो ं तक है, जो सािमभौतमक करुणा पर 

प्रकाश डालता है (अली, 2024)। िे तपद्धस्वयो ंऔर 

गृहिो ंके तलए व्रतो ंमें अंतर करते हैं, लेतकन दोनो ं

ही नैततक आचरण के दृतिकोण से सत्य, असे्तय न 

करना, शुद्ता (या ब्रह्मचयम), अपररग्रह और अतहंसा 

के मूलभूत मूल्ो ंका पालन करते हैं। 
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चूाँतक जैन दशमन इस बात पर बल देता है 

तक ज्ञान आंतशक है और िास्ततिकता बहुआयामी 

है, इसतलए नैततकता भी अंध हठधतममता के बजाय 

सचेत चुनाि और संयम का तिषय बन जाती है। यह 

अंतदृमति तक व्यद्धक्त का अपना दृतिकोण अनुकूतलत 

होता है, दूसरो ंके प्रतत संिेदनशीलता, सम्मान और 

तिनम्रता की भािना को ब़िािा देती है। आधुतनक 

शिो ंमें, जैन नैततकता एक तनरंतरता प्रदान करती 

है क्ोतंक यह दाशमतनक मूल्ो ंऔर शास्त्रीय तप को 

करुणा, द्धिरता और समानता के समकालीन मुद्दो ं

से जोडती है (जैन, 2021)। 

तर्क्षा और छात्रवृति 

जैन धमम ने प्राचीन भारत के 'जैन समुदाय 

के शैतक्षक दशमन' को आकार तदया है। जैन मठ 

संिानो ं ने प्रमुख तशक्षण कें द्रो ं के तिकास में 

योगदान तदया, तजनमें गुजरात में द्धित िल्लभी 

तिश्वतिद्यालय और गांधार का एक प्राचीन शहर 

तक्षतशला तिश्वतिद्यालय शातमल हैं (देसाई, 2021)। 

उदाहरण के तलए, तक्षतशला के पुराताद्धत्वक िल 

को िैतदक और बौद् परंपराओ ं के समकक्ष जैन 

तशक्षण िल माना जाता है (माहेश्वरी, 2024)। मैत्रक 

काल के दौरान िल्लभी तिश्वतिद्यालय पतिमी भारत 

का एक महत्वपूणम शैक्षतणक कें द्र था, जो जैन धमम से 

अत्यतधक प्रभातित था (देसाई, 2021)। ऐसे संिानो ं

में, जैन तिद्वानो ं ने दशमन, तकम शास्त्र, व्याकरण, 

गतणत, सातहत्य और भाषाओ ं जैसे तितभन्न के्षत्रो ंमें 

व्यापक योगदान तदया। शास्त्र संचरण पर तनभमरता 

तितभन्न परंपराओ ंमें तकम , िाद-तििाद और जुडाि 

को उजागर करती है। यह ज्ञान और सही आचरण 

के प्रतत जैन प्रततबद्ता का भी प्रतीक है। इस प्रकार, 

'जैतनयो ं की उत्पतत्त और तिकास' की तितभन्न 

अिधारणाओ ं ने बौद्धद्क अने्रषण और नैततक 

तिकास के संयोजन के रूप में तशक्षा की शास्त्रीय 

भारतीय धारणा को जारी रखा (पांडे, 2024)। इस 

प्रकार, उन्ोनें तिद्वता की परंपरा को ज्ञान, चररत्र 

और मुद्धक्त के पोषण के सामातजक उदे्दश्य से जोडा। 

भार्ा और सातहत्य 

जैन धमम ने भी भाषा और सातहत्य में 

उले्लखनीय योगदान तदया, जैसे जैन धमम, जो 

अधममागधी (एक प्राकृत बोली), संसृ्कत और बाद में 

तितभन्न िानीय भाषाओ ं में प्रचतलत था (जैन, 

2024)। जैन तिद्वान प्रमुख संसृ्कत महाकाव्यो ं के 

रचतयता थे, जो गद्य व्याकरण गं्रथो ंकी तशक्षा देते थे। 

जैन लेखको ंद्वारा प्राकृत के प्रयोग से आम लोगो ंको 

सांसृ्कततक दृति से भी लाभ हुआ, क्ोतंक यह अब 

केिल कुलीन संसृ्कत जगत तक ही सीतमत नही ंरहा 

(जैन, 2024)। 

जैन दशमन 'तिचारको ं द्वारा तिकतसत 

दाशमतनक अने्रषणो ंका समूह है, जैसा तक िे इन 

तितभन्न संग्रहो ं में प्रकट होते हैं' (गोररस, 2023)। 

उन्ोनें अपभं्रश सातहत्य, के्षत्रीय भाषाओ ं और 

िानीय भाषाओ ंके तिकास में भी सहायता की। इस 

प्रकार पारंपररक ज्ञान को रो़िमराम की संसृ्कतत से 

जोडने से न केिल धातममक पहलू की अतभव्यद्धक्त 

संभि हुई, बद्धि नैततक, बौद्धद्क और सामातजक 

पहलुओ ं की भी अतभव्यद्धक्त संभि हुई (तबहारी, 

2023)। जैन गं्रथो ंमें अक्सर कथानक, दशमन, नैततक 

मूल् और प्राथमना का समािेश होता है। 
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इस प्रकार, संसृ्कत व्याकरण और 

काव्यशास्त्र की शास्त्रीय दुतनया और भारत के 

िानीय सातहत्य में तनरंतर पररितमन के बीच 

संक्रमण में जैन धमम एक प्रमुख कारक रहा है। जैन 

सातहत्य में भाषाओ,ं शैतलयो ंऔर स्वरो ंकी तितिधता 

में स्वरो ंकी बहुलता और तितिध दृतिकोणो ंके प्रतत 

सम्मान (इसकी ज्ञानमीमांसा से वु्यत्पन्न) का तिचार 

स्पि रूप से पररलतक्षत होता है (मजूमदार और 

सरकार, 2023)। 

तनष्कर्श 

संके्षप में, जैन धमम एक तितिध परंपरा है जो 

ज्ञान, नैततकता, तशक्षा और सातहत्य के परस्पर 

संबंतधत के्षत्रो ं को एकीकृत करती है। बहुमुखी 

प्रततभा के तसद्ांत का आधार एक ज्ञान प्रणाली है 

जो बहुतिध दृतिकोणो,ं पररद्धिततयो ंपर तनभमर सत्य 

और हठधतममता की सीमाओ ंको स्वीकार करती है। 

संयम, सत्य, करुणा और समस्त जीिन के प्रतत 

सम्मान का एक नैततक तसद्ांत इससे पे्रररत है। जैन 

सातहत्य में, तिद्वानो ंऔर मठिासी संिाओ ंने प्राचीन 

भारतीय तिश्वतिद्यालयो ं के एकीकरण में भूतमका 

तनभाई। नैततक तिकास, जैन तिरासत, प्राकृत, 

संसृ्कत और िानीय भाषाओ ंमें बौद्धद्क दृ़िता का 

संयोजन। शास्त्रीय व्याकरण और काव्यशास्त्र से 

लेकर के्षत्रीय सातहद्धत्यक परंपराओ ंतक एक शंृ्रखला 

बनाना संभि बनाया। 

इस प्रकार जैन तसद्ांत एक ऐसा सूत्र 

प्रदान करते हैं जो तत्वमीमांसा, तकम शास्त्र, शास्त्रीय 

तिद्वत्ता पर आधाररत शास्त्रीय भारतीय ज्ञान 

परंपराओ ंको बहुलिाद, अतहंसा, अंतर-सांसृ्कततक 

सम्मान और पाररद्धिततक अन्योन्याश्रय जैसे 

आधुतनक नैततक मुद्दो ं से जोडता है। तितिध तिश्व-

दृतिकोणो ं की ब़िती हुई जतटल दुतनया में जैन 

परंपरा, हमारे जानने, जीिन जीने और संिाद करने 

के तरीको ंपर सिाल उठाने के तलए संसाधन प्रदान 

करती है। 
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