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lkjka'k 

 Hkkjrh; lekt orZeku le; esa rhoz xfr ls laØe.k'khy nkSj ls xqtj jgk gSA ikjaifjd ewY; tks yacs le; rd lkekftd 

thou dh uhao jgs] vc oS'ohdj.k] vkèkqfudhdj.k rduhdh çxfr vkSj miHkksäkoknh laL—fr ds çHkko ls cnyrs utj vk jgs 

gSaA bl cnyko esa u dsoy lkekftd lajpuk dks çHkkfor fd;k gS cfYd uSfrd ewY;ksa dh voèkkj.kk vkSj mudh O;kogkfjdrk 

dks Hkh pqukSrh nh gSA uSfrd ewY; os vkèkkjHkwr ekud gS] ftuls O;fä vkSj lekt dk vkpj.k fu;af=r gksrk gSA ifjokj] èkeZ] 

f'k{kk] laL—fr vkSj ijaijk,a bu ewY;ksa ds fuekZ.k vkSj laj{k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA fdarq laØe.k'khy lekt esa tgka 

,d vksj ikjaifjd ewY;ksa dh idM+ <hyh gksrh tk jgh gS] ogha nwljh vksj u, ewY; mHkj dj lkeus vk jgs gSaA ;g fLFkfr 

ewY;&la?k"kZ vkSj uSfrd द्वन्द dh vksj ladsr djrh gSA bl 'kksèk i= esa laØe.k'khy Hkkjrh; lekt esa uSfrd ewY;ksa dh fLFkfr] 

mudh pqukSfr;ka] ifjorZuksa vkSj laHkkoukvksa dk xgu fo'ys"k.k çLrqr fd;k x;k gSA blesa ;g ns[kk x;k gS fd fdl çdkj 

uSfrd ewY; Hkkjrh; lekt dh vkRek jgs gSa vkSj vkt Hkh lkekftd lejlrk] lg;ksx vkSj ekuoh; xfjek dks cuk, j[kus esa 

vifjgk;ZZ gSaA lkFk gh ;g Li"V fd;k x;k gS fd cnyrs le; esa bu ewY;ksa dks ifjHkkf"kr gksuk vko';d gS] rkfd os vkèkqfud 

;qx dh vko';drkvksa ds vuq:i Hkh gksa vkSj viuh tM+ksa ls tqM+s jgsaA 

laØe.k'khy Hkkjrh; lekt esa uSfrd ewY;ksa 

dk vè;;u 

 Hkkjrh; lekt lnSo ls fofoèkrkvksa ls 

Hkjk gqvk lekt jgk gSA ;g Hkk"kkbZ] èkkfeZd] 

lkaL—frd vkSj lkekftd fofHkUurkvksa dk 

vuks[kk laxe feyrk gSA bu lHkh fofoèkrkvksa 

ds ckotwn uSfrd ewY;ksa dh lk>snkjh us 

lekt dks ,drk vkSj LFkkf;Ro çnku fd;k 

gSA çkphu dky ls gh lR;] vfgalk] d#.kk] 

R;kx] lsok] èkeZ ikyu vkSj drZO;ijk;.krk 

tSls ewY; Hkkjrh; thou n'kZZu ds vkèkkj jgs 

gSaA bu ewY;ksa dh tM+s oSfnd lkfgR;] 

mifu"kn] egkdkO; vkSj èkkfeZZd ijaijkvksa esa 

xgjkbZ ls cSBh gqbZ gSA fdarq vkèkqfud dky esa 

tSls&tSls lkekftd vkSj vkfFkZZd lajpukvksa 

cnyrh xbZ] oSls&oSls bu ewY;ksa dh ifjHkk"kk 

vkSj çklafxdrk ij Hkh ç'u mBus yxsA
1
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vkS|ksfxdj.k] uxjhdj.k vkSj oS’ohdj.k dh 

nsu gSA vkS|ksxhdj.k us ikjaifjd is'kksa vkSj 

dqVqac vkèkkfjr vkfFkZd <kaps dks rksM+k] ogh 

uxjhdj.k us ikfjokfjd lacaèkksa dks f'kfFky 

fd;kA blls uSfrd ewY;ksa dk LFkku Hkh cny 

x;kA xkao vkSj la;qä ifjokj esa tgka 

lkewfgdrk vkSj lg;ksx çeq[k uSfrd ewY; Fks] 

ogh 'kgjksa vkSj NksVs ifjokjksa esa O;fäokn vkSj 

vkRedsaæhr thou 'kSyh us txg ys yhA 

ifj.kkeLo#i ikjaifjd uSfrdrk vkSj vkèkqfud 

mi;ksfxrkoknh uSfrdrk ds chp la?k"kZ dh 

fLFkfr cuh A
2 

orZeku Hkkjrh; lekt esa 

èkkfeZd thou dk Hkh Lo:i cnyk gSA igys 

èkeZ eZ dsoy iwtk ikB ;k vuq"Bku rd 

lhfer ugha Fkk cfYd og uSfrd vkpj.k dk 

ekxZn'kZd FkkA èkeZ ds mins'k O;fä dks 

d#.kk] n;k] lR; vkSj l;ae dh vksj çsfjr 

djrs FksA fdUrq vkt èkeZZ dk Lo:i vfèkdrj 

çn'kZZu] ik[kaM vkSj vkSipkfjdrk rd lhfer 

gksrk tk jgk gSA èkkfeZd vuq"Bkukas esa HkO;rk 

vkSj vkMacj c<+ x;s gSA ;gh dkj.k gS fd 

èkkfeZd xfrfofèk;ka c<+kus ds ckotwn lekt esa 

uSfrd iru dh ppkZ vfèkd lqukbZ nsrh gSA 

èkkfeZd vkSj lkaL—frd ijaijk,a uSfrd ewY;ksa 

ds laj{k.k dh lcls egRoiw.kZ okgd jgh gSaA 

mnkgj.k ds fy,] fganw èkeZ esa ^èkeZ dh 

voèkkj.kk dsoy èkkfeZd vkLFkk ugha cfYd 

uSfrd vkpj.k dk Hkh çrhd gSA blh çdkj 

ckS) èkeZ us d#.kk vkSj vfgalk dks] tSu èkeZ 

us vifjxzg vkSj lR; dks rFkk bLyke us 

HkkbZpkjs vkSj U;k; dks thou dk ewy ea= 

crk;kA fdarq laØe.k'khy lekt esa èkkfeZd 

ijaijk,a Hkh cny jgh gSaA èkeZ dk uSfrd i{k 

èkhjs&èkhjs detksj gksrk tk jgk gS vkSj 

vkSipkfjdrk rFkk çn'kZZu dk :i vfèkd 

lkeus vk jgk gSA blls lekt ds uSfrd 

vkèkkj esa f'kfFkyrk ns[kh tk ldrh gSA
3
 

f'k{kk uSfrd ewY;ksa ds fuekZ.k vkSj 

laj{k.k dk çeq[k lkèku jgh gSA çkphu 

Hkkjrh; xq#dqy ç.kkyh esa f'k{kk dk mís'; 

dsoy Kku nsuk ugha Fkk cfYd pfj= fuekZ.k 

vkSj uSfrdrk dk fodkl djuk Hkh FkkA vkt 

f'k{kk dk Lo:i O;kolkf;d vkSj rduhdh gks 

x;k gSA fo|kFkÊ jkstxkj vkSj çfrLièkkZ dh 

vksj vfèkd mUeq[k gSa blls f'k{kk dk uSfrd 

i{k misf{kr gks jgk gSA vkèkqfud f'k{kk 

O;oLFkk esa uSfrd f'k{kk dk LFkku vR;ar 

lhfer gksrk tk jgk gS] ftlds dkj.k lekt 

esa uSfrd iru dh çòfÙk Li"V fn[kkbZ nsrh 

gSA
4
 

laØe.k'khy Hkkjrh; lekt esa ifjokj 

dh lajpuk Hkh cny xbZ gSA la;qä ifjokj 

dk LFkku ,dy ifjokj us ys fy;k gSA blls 

cPpksa ds lkekftd vkSj uSfrd laLdkj 

çHkkfor gq, gSaA igys ifjokj esa nknk&nknh] 

pkpk pkpk tSls ofj"B lnL; cPpksa dks uSfrd 

ewY; lh[krs FksA vc og Hkwfedk detksj gks 

xbZ gSA blds LFkku ij Vsyhfotu] lks'ky 

ehfM;k vkSj baVjusV tSls vkèkqfud lkèku 

cPpksa ds laLdkj x<+ jgs gSaA buesa uSfrd 

f'k{kk dk vHkko gS vkSj vDlj miHkksäkoknh 
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,oa HkkSfrdoknh laL—fr dk çHkko vfèkd gksrk 

gSA
5
 

uxjhdj.k ds lkFk&lkFk O;fä ds 

thou 'kSyh esa Hkh ifjorZu vk;k gSA vkèkqfud 

thou esa çfrLièkkZ vkSj le; dk vHkko bruk 

c<+ x;k gS fd yksx vius fj'rksa vkSj uSfrd 

ewY;ksa dks le; ugha ns ik jgs gSa ukSdjh] 

O;kikj vkSj dfj;j dh nkSM+ esa fj'rksa dh 

laosnu'khyrk vkSj uSfrd çfrc)rk ihNs NwV 

jgh gSA blls lkekftd Lrj ij fo’okl] 

lg;ksx vkSj bZekunkjh tSls ewY; ladV esa 

gSA
6
 

vkèkqfud lekt esa ehfM;k vkSj lapkj 

lkèkuksa us Hkh uSfrd ewY;ksa dks çHkkfor fd;k 

gSA ,d vksj ehfM;k us f'k{kk] tkx:drk vkSj 

lkekftd lqèkkj dks c<+kok fn;k gS] ogha nwljh 

vksj miHkksäkoknh laL—fr vkSj rkRdkfyd 

lq[k dh ço`fÙk Hkh QSykbZ gSA lks'ky ehfM;k 

IysVQ‚eZ ij >wBh [kcjsa vkSj udkjkRed 

ço`fÙk;ka rsth ls QSyrh gSa] tks lekt ds 

uSfrd <kaps dks detksj djrh gSaA fo'ks"kdj 

;qokvksa ij bldk xgjk vlj iM+rk gS] tks 

vkHkklh nqfu;k esa vfèkd le; fcrkdj 

okLrfod thou dh uSfrd ftEesnkfj;ksa ls nwj 

gksrs tk jgs gSaA Vsyhfotu] fQ+Yesa vkSj lks'ky 

ehfM;k ij çLrqr lkexzh çk;% Hkksxoknh vkSj 

miHkksäkoknh laL—fr dks c<+kok nsrh gSA 

bldk lhèkk çHkko ;qok ih<+h ij iM+rk gSA 

;g ikjaifjd uSfrd ewY;ksa ls nwj gksdj 

vkèkqfud thou 'kSyh vkSj rkRdkfyd lq[k dks 

gh lokZsifj ekuus yxrs gSaA ;|fi ehfM;k ds 

ldkjkRed i{k dks Hkh udkjk ugha tk ldrk] 

tSls& ekuokfèkdkj] efgyk l'kfädj.k vkSj 

lkekftd U;k; dh psruk QSykus esa bldh 

cM+h Hkwfedk jgh gSA fdarq dqy feykdj 

ehfM;k dh Hkwfedk uSfrd ewY;ksa ds lanHkZ esa 

fefJr jgh gSA
7
 

Hkkjrh; lekt ds laØe.k'khy Lo:i 

dks le>us ds fy, gesa ;g ns[kuk gksxk fd 

uSfrd ewY; dsoy èkkfeZZd fØ;k vkSj 

ikfjokfjd mins'kksa dk ifj.kke ugha gksrs 

cfYd os vkfFkZZd] jktuhfrd vkSj    lkaL—

frd çfØ;kvksa ls Hkh fufeZr gksrs gSaA Hkkjr esa 

vkfFkZZd mnkjhdj.k ds ckn ls cktkj vkSj 

miHkksäkokn dk çHkko bruk xgjk gqvk gS fd 

yksxksa ds vkpj.k vkSj çkFkfedrkvksa esa 

cqfu;knh cnyko fn[kkbZ nsus yxs gSaA igys 

tgka O;fä viuh vko';drkvksa dks lhfer 

j[kuk vkSj larks"k dks lokZsPp ekurk Fkk ogha 

vc vfèkd miHkksx] vfèkd laifÙk vkSj vfèkd 

vkjke dks thou dh miyfCèk ekuk tkus yxk 

gSA bl çorÊ us uSfrd ewY;ksa tSls la;e] 

R;kx vkSj larks"k dks detksj fd;k gSA
8
 

Hkkjrh; lekt esa jktuhfrd lajpuk 

Hkh uSfrd ewY;ksa ds fuekZ.k vkSj gkl~ dk çeq[k 

dkjd jgh gSA Lora=rk vkanksyu ds nkSjku 

jktuhfrd uSfrd vkn'kkaZs vkSj tu lsok dk 

ekè;e FkhA xkaèkh th us lR; vkSj vfgalk dks 

jktuhfr dk vkèkkj cuk;k vkSj yksxksa dks 

fl[kk;k dh jktuhfr dh vko';drk çkfIr 

ugha cfYd uSfrdrk ij vkèkkfjr lekt 

fuekZ.k dk lkèku gks ldrh gSA ysfdu 
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Lora=rk ds ckn èkhjs&èkhjs jktuhfr esa 

voljokfnrk] tkfrokn vkSj Hkz"Vkpkj gkoh 

gksus yxsA pquko esa èkucy vkSj ckgqcy dk 

ç;ksx] usrkvksa ds uSfrd çfrc)rkvksa ls 

foeqäk vkSj lÙkk] ykylk us jktuhfr dks 

uSfrdrk ls nwj dj fn;kA ifj.kkeLo:I vke 

tuekul esa ;g lans'k x;k fd jktuhfr vkSj 

uSfrdrk ,d nwljs ds fojksèkh gSaA Lora=rk 

vkanksyu ds nkSjku jktuhfr dk mís'; lekt 

lsok vkSj jk"Vª fuekZ.k Fkk] ftlesa lR;] R;kx 

vkSj cfynku dks çkFkfedrk nh tkrh FkhA 

fdarq orZeku jktuhfr esa LokLF;] Hkz"Vkpkj] 

vijkèkhdj.k vkSj voljokfnrk gkoh gks xbZ 

gSA blesa vke tuekul ds lkeus jktuhfr 

dh uSfrd Nfo dks èkwfey fd;k gSA tc 

turk ;g ns[kh gS fd usr`Ro uSfrd vkn'kkZsa 

dk ikyu ugha dj jgk] rks LokHkkfod :i ls 

lkekftd thou esa Hkh uSfrd iru dh ço`fÙk 

QSyrh gSA
9
 

laØe.k'khy lekt esa ;qok ih<+h dh 

Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA ;qok lcls vfèkd 

ifjorZ'khy vkSj çHkko'kkyh oxZ gksrk gSA 

Hkkjrh; lekt dh lkaL—frd fofoèkrk uSfrd 

ewY;ksa dh lcls cM+h vkèkkjf'kyk gSA mÙkj ls 

nf{k.k vkSj iwoZ ls if'pe rd gj {ks= dh 

viuh fof'k"V ijaijk,a] yksddFkk,a vkSj vkpk;Z 

lafgrk,a jgh gSaA bu ijaijkvksa us yksxksa dks 

lkekftd lejlrk] cM+ksa dk vknj] vfrfFk 

dk lRdkj vkSj lkewfgd lg;ksx tSls ewY; 

fl[kk;sA fdarq laØe.k'khy lekt esa bu 

lkaL—frd ijaijkvksa ij Hkh oSf’od çHkko iM+k 

gSA vkt ;qokvksa esa if'peh thou 'kSyh vkSj 

QS'ku dh vksj vkd"kZZ.k bruk c<+ x;k gS fd 

os viuh yksd laL—fr vkSj ijaijkxr uSfrdrk 

dks ihNs NksM+us yxs gSaA ;g fLFkfr uSfrd 

ewY;ksa ds laj{k.k ds fy, pqukSrhiw.kZ gSA f'k{kk] 

jkstxkj vkSj dfj;j ds ncko ds lkFk&lkFk 

esa oSf’od laL—fr ds Hkh fudV jgrs gSaA ,d 

vksj os rduhdh vkSj vkèkqfudrk dks viukus 

esa vxzlj gSa rks nwljh vksj ijaijkxr ewY;ksa ls 

nwj gksrs tk jgs gSaA dbZ ckj bl ih<+h esa ewY; 

la?k"kZ rhoz :i esa fn[krk gSA mnkgj.kLo:i] 

os vkèkqfud thou 'kSyh dk vuqlj.k djuk 

pkgrs gSa ijarq ifjokj muls ijaijkxr 

uSfrdrk dh vis{kk j[krk gSA ;g }an mUgsa 

Hkze vkSj vleatl dh fLFkfr esa Mky nsrk 

gSA
10
 

efgykvksa dh lkekftd fLFkfr Hkh 

uSfrd ewY;ksa ds lanHkZ esa ifjorZu'khy jgh gSaA 

ijaijkxr lekt esa efgykvksa ls e;kZnk] 

lgu'khyrk vkSj lsok dh vis{kk dh tkrh 

FkhA fdarq vkèkqfud lekt esa f'k{kk vkSj 

jkstxkj us efgykvksa dks vkRefuHkZj cuk;k gSA 

vc os lekurk] Lora=rk vkSj lEeku dh ekax 

dj jgh gSA blls uSfrd ewY;ksa dk u;k 

Lo:i lkeus vk;k gS] tgka ySafxd lekurk 

vkSj U;k; dks çkFkfedrk nh tk jgh gSA ;g 

ifjorZu ldkjkRed Hkh gS D;ksafd ;g lekt 

dks vfèkd ekuoh; vkSj U;k;iw.kZZ fn'kk nsrk 

gSA
11
 

lkekftd vlekurk vkSj tkfrxr 

HksnHkko Hkh uSfrd ewY;ksa dks çHkkfor djus okys 
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çeq[k dkjd gSaA Hkkjrh; lekt esa yacs le; 

ls tkfr O;oLFkk us uSfrdrk dh ifjHkk"kk dks 

fo—r fd;k gS] Åap&uhp] NqvkNwr vkSj 

HksnHkko us ekuoh; xfjek dks Bsl igqapkbZA 

gkykafd vkèkqfud lafoèkku vkSj dkuwu us 

lekurk vkSj U;k; ds uSfrd ewY;ksa dks 

çksRlkfgr fd;k gS] fdarq O;ogkfjd thou esa 

;g vHkh Hkh pqukSrh cuk gqvk gSA laØe.k'khy 

lekt esa uSfrdrk dk vFkZ dsoy O;fäxr 

vkpj.k ugha cfYd lkekftd U;k; vkSj 

lkekU; ls Hkh tqM+k gksuk pkfg,A
12
 

oS’ohdj.k ds çHkko us Hkkjrh; 

uSfrdrk dks varjkZ"Vªh; lanHkZ esa Hkh tksM+k gSA 

vkt Hkkjrh; lekt dsoy viuh lhekvksa rd 

lhfer ugha gS cfYd iwjh nqfu;k ls tqM+k gqvk 

gSA lwpuk çkS|ksfxdh] çoklh Hkkjrh;ksa vkSj 

cgqjk"Vªh; daifu;ksa us thou ds gj {ks= esa u, 

ekud LFkkfir fd, gSA bl çfØ;k esa 

ikjaifjd Hkkjrh; uSfrdrk vkSj if'peh 

mi;ksfxrkoknh uSfrdrk dk feJ.k ns[kus dks 

feyrk gSA mnkgj.k Lo:i] dk;ZLFky ij 

vuq'kklu] le;&ikyu vkSj n{krk tSls ewY; 

if'pe ls vk, gSa] ftUgsa Hkkjrh; lekt us 

èkhjs&èkhjs Lohdkj fd;k gSA Hkkjrh; lekt esa 

oS’ohdj.k us uSfrd ewY;ksa dks xgjkbZ ls 

çHkkfor fd;k gSA ,d vksj oS’ohdj.k us 

nqfu;k dks utnhd ykdj fopkjksa] rduhdkas 

vkSj laL—fr;ksa dk vknku&çnku laHko cuk;k] 

ogha nwljh vksj blus HkkSfrdokn vkSj çfrLièkkZ 

dh Hkkouk dks Hkh rst fd;kA igys Hkkjrh; 

lekt esa larks"k] la;e vkSj lknxh uSfrd 

vkn'kZ ekus tkrs Fks] ysfdu oSf’od cktkj us 

foykflrk vkSj miHkksx dks lQyrk dk çrhd 

cuk fn;kA ifj.kkeLo#i uSfrdrk vc dekbZ 

vkSj çn'kZu ds ekudksa esa <yus yxh gSA ;g 

ifjorZu dsoy vkfFkZd ugha cfYd lkekftd 

thou dh xgjkb;ksa rd igqap x;k gSA 

varjkZ"Vªh; ifjisz{; esa ls ns[kk tk, rks Hkkjrh; 

lekt dk uSfrd <kapk oSf’od uSfrd foe'kZ 

ls Hkh tqM+ x;k gSA la;qä jk"Vª }kjk ekuo 

vfèkdkjksa] ySafxd lekurk vkSj lrr fodkl 

ds tks ekud LFkkfir fd, x, gSa] og Hkkjrh; 

lekt esa uSfrd psruk dks u;k vk;ke ns jgs 

gSA bl lanHkZ esa ;g dgk tk ldrk gS fd 

laØe.k'khy lekt dsoy ikjaifjd ewY;ksa dks 

[kksus dh çfØ;k ls ugha xqtj jgk cfYd u, 

oSf’od uSfrd ekudksa dks viukus dh fn'kk esa 

Hkh vxzlj gSA
13
 

ekuo vfèkdkjksa vkSj yksdrkaf=d 

psruk dk fodkl Hkh uSfrd ewY;ksa dks 

iquiZfjHkkf"kr dj jgk gSA igys lekt esa lewg 

vkSj ijaijk dh çkFkfedrk vfèkd Fkh] ij vc 

O;fä dh Lora=rk vkSj vfèkdkjksa dks Hkh 

uSfrd ekU;rk nh tk jgh gSA nfyrksa] 

efgykvksa] cPpksa vkSj vYila[;dksa ds vfèkdkjksa 

dh ppkZ vkèkqfud Hkkjrh; lekt esa uSfrd 

foe'kZ dk fgLlk cuh gqbZ gSA blls ;g fl) 

gksrk gS fd laØe.k'khy lekt dsoy ewY; 

ladV gh ugha cfYd ewY; fodkl dh çfØ;k 

ls Hkh xqtj jgk gSA
14
 

rduhdh dk çlkj Hkh uSfrdrk ij 

xgjk çHkko Mky jgk gSA baVjusV] lks'ky 
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ehfM;k vkSj —f=e cqf)eÙkk us u dsoy thou 

dks lqfoèkktud cuk;k gS cfYd uSfrd 

nqfoèkkvksa dks Hkh tUe fn;k gSA xksiuh;rk dk 

mYya?ku] lkbcj vijkèk] Qsd U;wt+ vkSj 

v‚uykbu 'kks"k.k tSlh leL;k,a vkèkqfud ;qx 

dh uSfrd pqukSfr;ka gSaA bu pqukSfr;ksa us ;g 

ç'u [kM+k fd;k gS fd vkèkqfud lekt esa 

uSfrdrk dh ifjHkk"kk D;k gksxh vkSj bls dSls 

ykxw fd;k tk,xkA
15
 

flusek vkSj yksdfç; laL—fr us Hkh 

Hkkjrh; lekt ds uSfrd <kaps dks çHkkfor 

fd;k gSA fQYeksa vkSj èkkjkokfgdksa esa vDlj 

vkèkqfud thou 'kSyh dk fp= bl çdkj 

fd;k tkrk gS fd ijaijkxr uSfrdrk fiNM+h 

gqbZ vkSj vkèkqfudrk çxfr'khy yxrh gSA 

ifj.kkeLo#i ;qok n'kZZd bl fp=.k ls 

çHkkfor gksdj ijaijk dks cks> vkSj vkèkqfudrk 

dks Lora=rk ekuus yxrs gSaA gkykafd 

ldkjkRed –f"V ls ns[kk tk, rks yksdfç; 

laL—fr us lkekftd cqjkbZ;ks tSls ngst] cky 

fookg] ySafxd vlekurk ij Hkh loky mBk,a 

gSA vr% bldk çHkko }Sèk gS& ,d vksj ;g 

uSfrd iru dks c<+kok nsrk gS] nwljh vksj ;g 

uSfrd lqèkkj dh fn'kk Hkh [kksyrk gSA
16
 

Hkkjrh; lekt esa vkfFkZd vlekurk 

uSfrd ladV dh ,d vkSj tfVy tM+ gSA 

vehj vkSj xjhc ds chp c<+rh [kkbZ us 

lkekftd fj'rksa vkSj uSfrd nkf;Roksa dks de 

fd;k gSA igys xkao vkSj dLckas esa lg;ksx 

vkSj vkilh enn dh ijaijk çcy Fkh] ysfdu 

vkt 'kgjh thou esa vkfFkZd varj ds dkj.k 

oxZ&la?k"kZ vkSj lkekftd bZ";kZ c<+ jgh gSA 

bl vlekurk us mnkjrk] d#.kk vkSj lg;ksx 

tSls uSfrd ewY;ksa dks çHkkfor fd;kA vehj 

oxZ foykflrk vkSj miHkksx esa fyIr gS] tcfd 

fd xjhc oxZ grk'kk vkSj vlqj{kk ls xzLr gSA 

blls lkekftd uSfrdrk dh larqfyr èkkjk 

VwVh fn[kkbZ nsrh gSA
17
 

èkeZfujis{krk Hkh laØe.k'khy lekt esa 

uSfrd ewY;ksa dh ijh{kk ys jgh gSA Hkkjr ,d 

cgqèkkfeZd ns'k gS tgka lfg".kqrk vkSj 

lgvfLrRo ijaijkxr uSfrdrk dk fgLlk jgs 

gSa ysfdu gky ds n'kdksa esa lkaçnkf;d ruko 

vkSj èkkfeZd jktuhfr ds dkj.k ;g uSfrd 

èkkjk detksj gqbZ gSA èkkfeZd igpku vkSj 

cgqla[;d&vYila[;d jktuhfr esa HkkbZpkjs 

vkSj lgvfLrRo dh uSfrdrk dks pqukSrh nh 

gSA blds ckotwn Hkkjrh; lekt ds Hkhrj 

vHkh Hkh ,d xgjh bPNk gS fd èkeZ dks 

foHkktu dk ugha cfYd ,drk dk lkèku 

cuk;k tk,A ;gh dkj.k gS fd fofHkUu 

lkekftd vkanksyu vkSj laxBu vkt Hkh 

èkkfeZd lfg".kqrk vkSj uSfrd ,drk dh iSjoh 

djrs gSaA
18
 

uSfrd ewY; dk ladV dsoy lekt 

ds cM+s <kaps rd lhfer ugha gS] ;g O;fäxr 

thou esa Hkh xgjkbZ ls eglwl fd;k tk 

ldrk gSA vkèkqfud thou 'kSyh esa LokFkZZ] 

çfrLièkkZ vkSj O;fäxr lQyrk dh ykylk 

bruh çcy gks xbZ gS fd yksx vius lacaèkksa esa 

uSfrdrk dh mis{kk djus yxs gSaA fe=rk] 

fookg vkSj ikfjokfjd fj'rksa esa fo’okl vkSj 

https://janakajournal.in/index.php/1/about


Janak: A Journal of Humanities 

“An International, Open-Access, Peer-Reviewed, Refereed Journal”  

( I S S N : 3 1 1 7 - 3 4 6 2 ) Volume: 01, Issue: 02, November, 2025 

Available on https://janakajournal.in/index.php/1/about 
 

 

 
 
 

78 | P a g e  
 

çfrc)rk dk gkl fn[kkbZ nsrk gSA rykdkas dh 

c<+rh la[;k] o`)tuksa dh mis{kk vkSj 

ikfjokfjd fookn bl ladV ds mnkgj.k gSaA 

;g fLFkfr crkrh gS fd uSfrd ewY; dsoy 

lkekftd lajpukvksa ls gh ugha cfYd 

O;fäxr O;ogkj ls Hkh çHkkfor gksrs gSaA
19
 

Hkkjr ds xzkeh.k lekt esa uSfrd ewY; 

dk Lo:i 'kgjh lekt ls vyx jgk gSA xkao 

esa vc Hkh lkewfgdrk] ijaijk vkSj vkilh 

lg;ksx ij vkèkkfjr uSfrdrk ns[kus dks 

feyrh gS] ysfdu vkèkqfudrk dh ygj 

èkhjs&èkhjs ogka Hkh igqap jgh gSA eksckby Qksu] 

baVjusV vkSj jkstxkj ds voljksa us xzkeh.k 

;qokvksa dks 'kgjh dh thou 'kSyh ls tksM+ 

fn;k gSA blls xkao dh ijaijkxr uSfrdrk esa 

Hkh cnyko vk jgk gSA
20
 

i;kZoj.kh; ladV Hkh vkèkqfud lekt 

esa uSfrdrk dk ,d u;k vk;ke çLrqr djrk 

gSA vkS|ksfxdj.k vkSj miHkksäkokn esa çk—fr 

ds lalkèkuksa dk vaèkkèkqaèk nksgu fd;k gSA ouksa 

dh dVkbZ] çnw"k.k vkSj tyok;q ifjorZu tSlh 

leL;k,a vc dsoy oSKkfud ;k rduhdh ugha 

cfYd uSfrd eqís Hkh cu xbZ gSA vkus okyh 

ihf<+;kas ds çfr gekjh ft+Eesnkjh ,d uSfrd 

ewY; ds :i esa lkeus vk jgh gSA Hkkjrh; 

ijaijk esa ç—fr dks iwtuh; ekuk x;k gS] 

ysfdu vkèkqfudrk esa  ;g –f"V detksj gks 

xbZ gSA vc vko';drk gS fd i;kZoj.kh; 

uSfrdrk dks lekt esa iqu% LFkkfir fd;k 

tk,A
21
 

laØe.k'khy lekt esa jkstxkj vkSj 

vkfFkZZd çfr LièkkZ us Hkh uSfrd ewY;ksa ij 

xgjk vlj Mkyk gSA igys O;olk; vkSj 

O;kikj fo’okl vkSj uSfrdrk ij vkèkkfjr gksrs 

FksA O;kikjh viuh lR;fu"Bk vkSj Hkjkslsean 

O;ogkj ds fy, tkus tkrs FksA ysfdu vc 

çklafxdrk vkSj ykHk dh nkSM+ us O;kikj dks 

iwjh rjg HkkSfrdoknh vkSj LokFkZijd cuk fn;k 

gSA fj’or] èkks[kkèkM+h] djpksjh vkSj feykoV 

[kksjh tSlh ço`fÙk;ka uSfrd iru dh Li"V 

fu'kkfu;ka gSA lekt esa ;g èkkj.kk cu xbZ gS 

fd lQyrk dsoy èku ls ekih tkrh gS] pkgs 

mlds ihNs fdruh Hkh vuSfrdrk D;ksa uk 

gksA
22
 

rduhdh çxfr us Hkh uSfrd ewY;ksa dh 

ifjHkk"kk dks cny fn;kA baVjusV vkSj LekVZ 

Qksu us thou dks vklku vkSj lqfoèkktud rks 

cuk;k] ysfdu blds lkFk gh uSfrd ladV Hkh 

mRiUu fd;sA xksiuh;rk dk ºzkl] O;fäxr 

tkudkjh dk nq#i;ksx] lkbcj vijkèk vkSj 

v‚uykbu 'kks"k.k ,sls eqís gSa tks lhèks&lhèks 

uSfrdrk ls tqM+s gSaA igys uSfrd ç'u eq[; 

:i ls O;fäxr ;k ikfjokfjd vkpj.k rd 

lhfer Fks] vc os fMftVy nqfu;k rd QSy 

x, gSaA blus uSfrdrk dks u;k vk;ke fn;k 

gS] tgka rduhd vkSj vkpkj lafgrk dks 

larqfyr djuk vko';d gks x;k gSA vkèkqfud 

miHkksäkokn Hkh uSfrd ewY;ksa ds fy, cM+h 

pqukSrh gSA foKkiu vkSj cktkj laL—fr us 

bPNkvksa dks vuar cu fn;k gSA igys yksx 

t:jr vkSj larks"k ds vkèkkj ij thou thrs 
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Fks ysfdu vc vfèkd ls vfèkd miHkksx dks gh 

miyfCèk ekuk tkus yxk gSA ;g ço`fÙk u 

dsoy vkfFkZd lalkèkuksa dks vleku :i ls 

ckaVrh gS] cfYd uSfrdrk dks Hkh detksj 

djrh gS] D;ksafd blesa   vkRe] la;e vkSj 

larks"k dh txg ykyp vkSj çfrLièkkZ dks 

c<+kok feyrk gSA
23
 

fu"d"kZ % 

laØe.k'khy Hkkjrh; lekt esa uSfrd 

ewY; dk vè;;u ;g Li"V djrk gS fd 

ifjorZu'khy ifjfLFkfr;ka lekt ds çR;sd 

Lrj dks çHkkfor dj jgh gSA ikjaifj ds 

lekt tgka la;qä ifjokj èkkfeZd vkLFkk] 

lkewfgdrk vkSj R;kx tSls ewY;ksa ij vkèkkfjr 

Fkk] ogha vkèkqfud lekt O;fäxr Lora=rk] 

miHkksäkokn çfrLièkkZ vkSj rduhdh n{krk dks 

egRo nsrs gSA ;g ifjorZu dsoy ckgjh ugha 

cfYd xgjs Lrj ij O;fä vkSj leqnk; nksuksa 

ds uSfrd thou dks çHkkfor djrk gSA ,d 

vksj vkèkqfudrk gh lekurk] ySafxd U;k;] 

ekuokfèkdkj vkSj i;kZoj.kh; ftEesnkjh tSls 

u, ewY;ksa dks tUe fn;k gS] tks lekt ds 

fy, ldkjkRed fn'kk çnku djrs gSA nwljh 

vksj HkkSfrdokn] miHkksx dh vfr] ikfjokfjd 

fo?kVu vkSj Hkz"Vkpkj tSlh ço`fÙk;ka us uSfrd 

ladV Hkh mRiUu fd;k gSA bl }an us Li"V 

fd;k gS fd Hkkjrh; lekt uk rks iwjh rjg 

ijaijk dks NksM+ ldrk gS vkSj u gh vaèkkèkqaèk 

vkèkqfudrk dks Lohdkj dj ldrk gS mls bu 

nksuksa ds chp larqyu LFkkfir djuk gksxkA 

uSfrd ewY;ksa dk Hkfo"; bl ckr ij fuHkZj 

djsxk fd f'k{kk] jktuhfr] ehfM;k vkSj èkeZ 

fdl fn'kk esa tkrs gSaA ;fn ;g lHkh laLFkk,a 

dsoy rRdkyhd fgrksa rd lhfer jgh rks 

uSfrdrk dk {kj.k vkSj rst gksxkA ysfdu ;fn 

budk mi;ksx ldkjkRed ewY; çlkj esa fd;k 

x;k rks lekt larqyu çkIr dj ldrk gSA 

fo'ks"kdj f'k{kk vkSj ;qok ih<+h dh Hkwfedk 

fu.kkZ;d gksxhA Hkkjrh;  laL—fr dh lcls 

cM+h fo'ks"krk mldh vuqdwyu'khyrk jgh gSA 

bfrgkl xokg gS fd Hkkjr esa gj ;qx esa 

vkarfjd vkSj ckgjh pqukSfr;ksa dks Lohdkj 

fd;k vkSj mlus vius uSfrd thou dks u, 

fljs ls ifjHkkf"kr fd;k ;gh ijaijk vkt Hkh 

lekt dks vk’okl djrh gS fd laØe.k'khyrk 

ds ckotwn uSfrd ewY; u"V ugha gksaxs cfYd 

u, :i esa mrjdj lekt dks fLFkjrk vkSj 

fn'kk çnku djsaxsA vr% fu"d"kZ dk ;g dgk 

tk ldrk gS fd Hkkjrh; lekt esa uSfrd 

ewY; ladV o vko';d nksuksa dh fLFkfr esa gS 

budk laj{k.k dsoy ijaijkvksa ds iqujkorZu ls 

ugha cfYd vkèkqfud vko';drkvksa dks è;ku esa 

j[kdj gh laHko gS ;gh larqyu Hkkjrh; 

lekt dks u dsoy orZeku esa l'kä cuk,xk 

cfYd Hkfo"; ds fy, Hkh ekxZn'kZu fl) 

gksxkA 
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